DIMANCHE 7 JUIN 2026

ANIMATION INTERDEPARTEMENTALE P/EQUIPES MIXTES SENIORS
JUDO / JUJITSU COMBAT / NE WAZA

Dojo du Croissant — NANTES — 9h00
Responsables : CD 44 et Conseiller technique : Olivier FRABOULET

Inscriptions sur le site Extranet fédéral
Les feuilles d'équipes seront données sur le lieu de la compétition

Horaires des pesées

Equipes Mixtes seniors : 9h00 / 09h45

2 Féminines Judo :-63Kg et + 63Kg
2 Masculins Judo :-73Kg et + 73Kg
2 Féminines Jujitsu Comba: - 63Kg et + 63Kg
2 Masculins Jujitsu Comba : - 77Kg et + 77Kg
2 Féminines Ne Waza :-63Kg et + 63Kg
2 Masculins Ne Waza :-7T7Kg et + 77Kg

Grade minimum Judo & Jujitsu combat : Ceinture Verte
Grade minimum NeWaza : Ceinture Blanche

Temps des combats Judo et Jujitsu : 3mn - Temps des combats NeWaza : 4mn

TOURNUS

COMMISSAIRES SPORTIFS : 8h30

1 Commissaire Sportif Judo ou Jujitsu fourni avec I'équipe engagée

ARBITRES : 9h00

1 Arbitre Judo ou Jujitsu fourni avec I'équipe engagée
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